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INTRODUCCION

El Maestro Joan Piquer est4 diplomado por la Generalitat de Catalunya como agente
turistico desde el anio 2003. Especializado en Japén, conocido por su Maestria en 10 méto-
dos diferentes de Reiki Tradicional y Moderno, algunos de ellos Reiki egipcio, Jikiden
Reiki, Usui Reiki Ryoho, Gendai Reiki y Karuna-Prakriti. Certificado por la Open
University of Advanced Sciences, como Master de Reiki (en Espafia se considera
formacion no reglada). Ha escrito numerosos articulos sobre Reiki y temas afines. Es
autor de los libros “La verdad sobre el Reiki” (editorial Shinden, 2014), “Aokigahara el
bosque de los suicidas de Japén” (editorial Los Puentes de Hiroshima, 2019) y del CD
Musica relajante de flauta japonesa Sakuhachi (2017). En sus viajes a Japon se formé con
4 lineas diferentes de Reiki y pudo investigar sobre el verdadero origen de este método

totalmente diferente al que se practica en Occidente.

Formado en China y reconocido por la Universidad de Beijing en Chi Kung (Qigong). Ha colaborado de forma
habitual en emisoras de radio y television para la difusién de Reiki.

Ha visitado Japén en 10 ocasiones diferentes, llevando a grupos mostrandoles el lado magico oculto del pais donde
personalmente da iniciaciones, entre ellas de Reiki, que conducen al receptor a un mundo de fantasia hecho

realidad.

PRESENTACION DEL VIAJE

En estos préoximos viajes que realizaremos al pais del dragén te propongo que me acomparies para disfrutar conmigo
de la magia de este lugar, la cuna del Reiki. Visitaremos lugares ocultos al turista, siguiendo los pasos de Mikao Usui, a
quien le debemos la creacién del método del Reiki. Realizaremos un peregrinaje por diferentes templos, donde
despertaremos las virtudes que nos ayudaran a tener una vida mejor, crecimiento personal y espiritual.

Los lugares de poder es algo de lo que se habla mucho entre gente sensitiva de Japén. Visitaremos algunos de ellos y
nos llenaremos de energia positiva.

La gastronomia de Japén es otro gran atractivo para los momentos de descanso. El sushi, el pez globo, los dulces de
Japén como el mochi, el yomogui o daifuku, acompafiados de macha (te verde) nos pueden hacer disfrutar mas de
nuestros dias en el pais de las geishas y los samurais.

Realizaremos numerosos rituales, iniciaciones y practicas energéticas.
Al concluir el viaje el conocimiento transmitido serd de gran valor y desconocido en Occidente.

Hay dos épocas que proponemos para este 2019 y 2020. Son el otofo y la primavera, por su gran belleza en estas

fechas. Como valor anadido tenemos en 2020 los Juegos Olimpicos de Japén, que hardn que el pais aun sea mas
hermoso para visitar.

Joan Piquer . +INFOEN:




ANTES DE SALIR...

Saldremos el primer dia del aeropuerto del Prat en Barcelona. Nos encontraremos en la Terminal 1 (punto de
informacion del Vestibulo de Facturacién), alas 7.00 h de la mafiana. Se ruega maxima puntualidad™.

punto de informacion
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Facturacion (sin coste adicional, ya incluido en el precio del billete):
Una pieza de equipaje con un peso maximo de 23 kg (50 Ib) y dimensiones externas (largo + ancho + alto) de hasta
158 cm (62 pulg).

Equipaje de mano (sin coste adicional, yaincluido en el precio del billete):

Una pieza con estas dimensiones méximas: 56 x 45 x 25 cm + un objeto personal como un bolso pequefio, un
maletin pequefio para el portatil o una mochila pequefia que quepa bajo el asiento delantero, con unas dimensiones
méximas de 40x30x 15 cm

Peso maximo total de 8 kg

Estos son algunos de los hoteles recomendados para aquellos que vengan de fuera de Catalufa:

- TRYP Barcelona Aeropuerto

4 estrellas

A 2,1 km del aeropuerto

Plaza del Pla del Estany 1-2, Poligono Mas Blau II. El Prat de Llobregat
Tel +34 933781000

Fax +34 933781001

tryp.barcelona.aeropuerto@melia.com

Taxide El Prat al aeropuerto: 933 7016 11

-NH Sant Boi

3 estrellas

A 5,2 km del aeropuerto

Crta. Sta. Creu de Calafell, 101 08830 Sant Boi de Llobregat. Barcelona
Tel.: +3493 6358185

nhsantboi@nh-hotels.com

Taxi de Sant Boi al aeropuerto: 93 63000 00

*En caso de no presentarse en el momento de la partida, no se tendrd derecho a reclamacién.



- Ibis Barcelona Aeropuerto

2 estrellas

A 5,3 km del aeropuerto

Carretera de Barcelona, 84, 08840 Viladecans, Barcelona
Tel: +34 936473494

H5006(@accor.com

Taxide Viladecans al aeropuerto: 936 58 03 63

Estos hoteles y taxis se aconsejan para hacer el viaje mas cémodo. Opcionalmente, se pueden encontrar més ofertas
eninternet. El precio de dichos hotelesy taxi del hotel al aeropuerto va a cargo del usuario.

El pasaporte debe estar vigente. Existen paises donde aunque falte un afio para su caducidad no lo dan por vélido,
Japon puede ser uno de ellos. Aconsejamos renovarlo en esta situacion.

RUTA DEL VIAJE

D I A 2 Llegaremos el segundo dia a Kansai Osaka donde tomaremos Te verde tradicional Macha, explicaremos
la pauta del diay cogeremos tren destino a Kioto.

En el mismo aeropuerto haremos el cambio de moneda, a yenes (1 euro, a fecha de marzo de 2019
equivale a 124,24 yenes). Una cantidad que aconsejamos para cambiar son 500 euros, a la vuelta a
Espafa, de nuevo en el mismo aeropuerto, podremos cambiar a euros.

Depende de los horarios de avion llegaremos por la mafiana al destino o mediodia. Dedicaremos este dia
a daros formacion de las costumbres japonesas, cultura, idioma y moneda. Los desayunos, comidas y
cenas no estan incluidos, personalmente os daré opciones y se podra comer en numerosos restaurantes
econémicos pero de calidad tipicos japoneses.

Todos los dias se practicara meditacion, Chikung y técnicas de Reiki. Al regreso a Espafia se enviara un
certificado de asistencia al viaje con el numero de horas dedicadas en Cultura japonesa, idioma,
costumbres, Shoden en Reiki tradicional y moderno.

Ellugar donde nos alojaremos es tipico tradicional japonés. Céntrico y cerca de la estacién de Kioto. Las
habitaciones son compartidas, no hay opcién de habitacion individual. Todas las habitaciones disponen
de aire acondicionado, suelo de tatamiy para dormir futén (son muy cémodos).

A continuacién alguna de las imagenes del lugar donde dormiremos:







DIA3

DA 4

El tercer dfa visitaremos el espectacular templo de las 1001 Senjukanon y hablaremos de su estrecha
relacion con Reiki, pasearemos por sus tradicionales jardines conservados al mas puro estilo antiguo y
daré iniciacion de Reiki en ellos. Esta excursién esta incluida en el viaje asi como la entrada al templo y el
transporte.

El punto de encuentro antes de realizar todas las excursiones serd en la cafeterfa Starbucks que se
encuentrajunto ala torre del hotel Kyoto Tower.

© Joan Piquer
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Sanjusangendo es un templo popular por los diferentes acontecimientos que han pasado en él. Uno de
ellos fue el combate que tuvo el famoso Miyamoto Musashi (autor del libro Los cinco anillos). En este
templo haremos ritual con mantras y ceremonia de incienso, si el personal del templo lo permite, con la
finalidad de abrirnos al perdény ala compasién, que son dos de las virtudes que la divinidad de este lugar
nos puede otorgar con facilidad. Dos im4genes del templo de Sanjusangendo:

El dfa cuatro visitaremos el Kiomisudera donde pasearemos por una larga calle antes de llegar al gran
templo en la que hay cientos de tiendas con objetos de todo tipo como cerdmicas, kimonos, abanicos,
figuras y miles de souvenirs o lugares donde comer exéticos alimentos. Una vez dentro del templo
podremos conseguir amuletos para lo que deseemos con el Kiriku bordado asi como pedir nuestros
deseos en los altares que se encuentran por doquier, también entraremos en un segundo templo llamado
el del amor, o dos templos mas en las mismas instalaciones. Esta excursién esta incluida, asi como el
transporte y entradas.




DIAS

DiA 6

El dfa cinco visitaremos el Kurama Yama donde Mikao Usui supuestamente hizo el ayuno de 21 dias, y
caminaremos por una montafia donde se dice hay osos, se han visto ovnis y habitan duendes. En la
misma montafia hay un templo donde podremos ver las 3 figuras ocultas que tienen relaciéon con Reiki.
Los transportes, guiay entrada al templo esta incluida.

© Joan P

El Kurama Yama esta considerado por muchos como séptimo chakra del planeta. Visitaremos lugares
ocultos al turista y nos nutriremos de la energia de este lugar que nos conecta con nuestra parte mas
espiritual.

El sexto dia visitaremos el Kinkakuji , templo del pabellén de oro, patrimonio de la humanidad donde
hay unos jardines cuidados al estilo mas tradicional. Transporte, guiay entrada el templo incluida.

@ Joan Piquer

En este lugar abundan las libélulas, portadoras de buenos auspicios, suerte y con estrecha relacion al
Reiki tradicional y al mundo de los samurais.



DIA 8

DIA9

El dia siete visitaremos la zona de Gion donde hay templos que quien lo desee podra recibir rituales
Shinto para el fin que se quiera. Pasearemos las calles antiguas que se pueden ver lugares donde estan las
Geishas y Maikos. En la zona también hay tiendas de antigiiedades. Transporte incluido y gufa.

Esta zona est4 llena de calles conservadas al mas puro estilo tradicional y también podemos encontrar
restaurantes y lugares donde hay especticulo de gheishas, ceremonia de te y teatro japonés. En los
templos que visitaremos podemos recibir rituales shintoistas (no incluidos en el precio del viaje, a partir
de 50 euros). Estas ceremonias son muy efectivas y personalmente las hemos vivido con satisfaccién en
todos los viajes realizados y se pueden llevar a cabo con fines de mejora de salud, armonia familiar,
trabajo, estudios, embarazoy cualquier tipo de peticion.

En esta zona visitaremos también una tienda de antigiiedades, donde encontrar desde cerdmica a
espadas samurais.

El dia ocho iremos al Fushimi Inari donde pasaremos por miles de puertas shinto ubicadas en una
montafa llena de pequefios y grandes altares con una energia muy especial. Transporte y gufa incluidos.

Antes de llegar a este lugar, pasaremos por unas calles llenas de tiendas donde poder comprar souvenirs a
la vuelta de la excursion. Esta montafia es un lugar que invita a darnos cuenta que después del esfuerzo
fisico y lamateria podemos llegar a nuestra parte mas elevada: la iluminacion.

El peniltimo dia visita al templo del Buda de la Medicina y ser4 el ultimo dia donde se dar4 libertad para
ultimas compras, hacer maletasy descanso.




Dentro del complejo del templo de To ji hay otros templos de gran interés. En este lugar realizaremos
hipnosis colectiva para recibir mensajes y otras actividades para concluir el periodo de excursiones en la
maravillosa ciudad de los templos de Kioto.
V4
DI A ‘IU El dltimo dia regreso a Espafia desde Osaka Kansai con una escala aun por determinar destino al
aeropuerto de El Prat. Posiblemente la hora de encuentro oscile las siete de la mafana en la cafeteria

Starbucks junto a la torre Kioto Tower. Un dfa antes se acordaré la hora.

Lahora de llegada a Espafia sera alrededor de las 20,30 h del mismo dfa en el aeropuerto de El Prat.

ALGUNOS DATOS A TENER EN CUENTA

Para llamar por teléfono a Espafia desde Japon, el prefijo a marcar es: +34 y el ntimero de teléfono elegido.

En los muchos restaurantes que podemos elegir no hay ninguno vegano ni vegetariano, aun asi hay muchos platos a
elegir libres de carne y pescado.

Japén es un pafs seguro. Es extrafio el robo a turistas, no existe el regateo y no se deja propina en ningtin lugar.

Para protegernos del calor aconsejamos llevar paraguas, sombreros, crema protectora e hidratarse bien
continuamente.

Aconsejamos hacer un seguro médico. En caso de necesidad, los costes sanitarios podrian ser muy elevados.
No hay que vacunarse para viajar a Japon. Es complicado encontrar farmacias. Se debe llevar medicacion, si se usa.

La corriente eléctrica en Japén es de 100 voltios. Podemos utilizar pequefios electrodomésticos sin problema,
teniendo en cuenta que hay que tener un adaptador de clavija europeo para su conexion a la clavija plana.

Los billetes de avion, ida y vuelta, estdn incluidos en el precio final. Aun asf se acordard un dfa en el que todos
compraremos el billete a través del teléfono, con la compafifa Edreams. De esta manera viajaremos todos juntos. El
precio del billete se restard a la cantidad final acordada. El billete se tiene que abonar mediante tarjeta bancaria
VISA, la agencia no ofrece otra alternativa. Aconsejamos tener crédito para el billete de hasta 1.300 euros (precio

aproximado de iday vuelta).

La formacion en este viaje es de primer nivel de Reiki japonés tradicional y moderno. Se entregara certificado
reconocido por la APNB.

El precio esta ajustado y ha sido complejo para que fuera viable para todos, es un viaje inicidtico en el que se haran
rituales y viviremos ceremonias para tener suerte, salud y todo lo bueno.

El precio incluye los transportes, asi como el hostal, formacién y guia durante todo el viaje.

Confirmacion antes de las fechas acordadas, en los dias estipulados el importe total ha de estar abonado. En caso de
que finalmente la persona que ha decidido venir no lo haga, el importe no serd retornado.

Las comisiones de los bancos por transferencia van a cargo de los emisores de la operacion.

Mas informacion en el teléfono 609 700 795 o el email: carles@yoonudiam.com



OPINIONES DEL LUGAR DONDE NOS ALOJAREMOS

Es un establecimiento para no fumadores con actuaciones de kimono y ceremonia del té a 1 km de la estacién de tren JR Kyoto.
Ofrece habitaciones japonesas con suelo de tatamiy futones tradicionales.

Laubicacién es muy buena, cerca de la estacion central de Kyoto y la habitacion es muy cémoda.
Hermoso hostal con un personal amable y una hermosa habitacién de estilo tradicional.
El personal era amable y servicial. Hay varios edificios que pertenecen a este grupo vy se asignan a uno, todos estdn muy juntos

y el encargado del hotel nos llevé ala casay a la habitacién en la que nos alojadbamos.

Una estancia perfecta en Kioto. La recepcionista es muy amable vy servicial. Ella habla inglés muy bien, asi que no hay
problema en absoluto para entender todo.

La habitacién japonesa eva muy limpia, con aive acondicionado excelente. En una posicion central, cerca de la estacion de tren
y del mismo centro.

Ubicacién cerca de la estacion de treny la torre de observacion, increibles templos y santuarios ubicados en Kyoto. El personal
es amistoso.

Cémodo estilo japonés tradicional. Buen restaurante a la vuelta de la esquina que sirve udon hecho amano.

El edificio principal parece recién renovado, limpio y bastante cémodo. Tiene todas las necesidades bdsicas. La ubicacién
estaba bien, muy cerca de la estacién de Kioto, si vas andando. Es bastante accesible a pie a algunos de los principales puntos
de interés turistico. En general, es un lugar sencillo y cémodo en el que alojarse.

El personal es agradable, bonita decoracion en una zona preciosa. Perfecto para caminar a todos los hermosos lugares.

Excelente ubicacion, cerca de Kyotoy transporte.




OPINIONES DEL VIAJE A JAPON

Ha sido un viaje mégico, en todos los aspectos. Supera las expectativas. No puedes llegar a imaginar lo que vives, es
Gnico. Cada dfa ha sido para enmarcar. La gente que dice a Japén {para que? tiene que vivirlo y darse cuenta que es
un viaje inolvidable que a de vivir porque no volverd hacer un viaje semejante. No puedo describir con palabras el
viaje, me quedo corto, gracias por todo Joan, su amabilidad, paciencia, saber hacer y buen trato nos ha acompaniado
durante todo el viaje y nos ha guiado por lugares maravillosos. Es una experiencia que no te puedes perder y vivirla
una vez en la vida. Te quedaras con ganas de repetir después de haber estado en Japdn, tu vida cambiaré para lo mejor
y aprenderés cosas que dificilmente hagas en otro lugar.

Guillem (Practicante de Reikiy Farmacéutico)

Siquieres descubrir la magia del Japén, haz este viaje con Joan Piquer y descubrirds un pafs tinico, mégico, espiritual y
tradicional que no te dejara indiferente. Volveras renovado por dentro y por fuera. Atrévete a descubrir Japon de la
mano del Maestro Joan Piquer.

Josep Maria (Profesor de Chikung, Acupuntory Presidente de asociacién de MTC)

Mi experiencia en este viaje inicidtico al Japon con Joan Piquer ha sido sensacional, una mezcla de sensaciones y
experiencias a nivel personal y ademas los contenidos dados que Joan nos ha dado sobre Reiki han estado muy
provechosos, pero lo més importante ha sido la ilusién con la que cada mafiana me alzaba de la cama (futon) para ir
incorporando nuevos mensajes que han quedado impregnados dentro de mi para hacer un cambio en mi vida. He
encontrado respuestas a nivel personal pero también respuestas mas alld. Una experiencia y seguro volveré a este
pais magico que he encontrado gracias a Joan y un grupo de personas que hemos hecho un gran trabajo.

Auwrora (Experta en Reiki, Chamanay Profesora de Escuela)

El viaje ha ido muy bien, un viaje inicidtico que todo amante del Reiki tiene que hacer. Recorrer y redescubrir el
camino de Usui Sensei fue la mejor experiencia de todas, la energia del Kurama Yama me ha aportado en mi camino
Reikila reconexion con el origen. Las verdaderas ensefianzas. Si quieres aprender y vivir el Reiki desde sus origenes
este es el viaje.

Jennifer (Experta en Reiki, Acupuntoray Naturopata)

El viaje a Japén del 2018 ha sido una experiencia inolvidable, exprimimos el tiempo a tope. Joan nos propuso més
excursiones de las que acordamos en el viaje. Conocimos lugares llenos de magia donde la energia se hacia palpable.
Una experiencia tnica donde aprendimos, disfrutamos y compartimos con el grupo la energia del Reiki. Sin duda
repetirfay aconsejo la experiencia a todos los enamorados del Reikiy Japon.

Noelia (Experta en Reikiy Presidenta de la Asociacién Namaste)
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